
Veel leuker dan eenvoudige ballonnen gevuld met water, deze DIY is heel 
gemakkelijk te maken. Je kunt ermee spelen in het zwembad of in de tuin.

Je hebt nodig:

- sponzen (in mooie kleuren)
- een dikke elastiek
- een bak met water

Begin met:
Snij je sponzen in de lengte in re-
pen, voor een bal heb je 12 repen 
nodig. Stapel ze dan zo op elkaar:

Daarna:
bind de sponsstroken samen met 
een sterk elastiekje! Het is klaar! 
Geef elke deelnemer een bal en 
plaats de waterbak in het midden.

Waterspelen
DIY

PLONSBALLEN

1



Vul bakken met ijsblokjes of siliconen bakjes met water.
(je kunt eetbare kleurstof toevoegen, dat is mooier!)

Doop er dan kleine voorwerpen en/of personages in
en zet het geheel een nacht in de vriezer.

Dan is het gemakkelijk: geef elk kind een teil met warm water en vraag 
hem of haar de voorwerpen te bevrijden die in het ijs vastzitten!

Je kunt ze kuipen met warm water en lepels geven.
Een leuke en zintuiglijke activiteit perfect voor de kleintjes.
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